
KW 41
Guten
Appetit.

Änderungen vorbehalten!

Tag Salatbuffet Menü 1 Menü 2 Menü 3 Dessert

Montag, 

06.10.2025

Buntes Salatbuffet Blattsalat 
/ Rohkost/ 2 Dressings 

n3,13,a,a1,i,l 

Pasta-Tag 
Pasta a,a1 

Spaghetti Carbonara ( 
Geflügel) n2,n3,12,16,g1,c,g 

Geriebener Hartkäse n2,c,g 

Kartoffel-Brokkoli-Auflauf 
mit  Käse g1,c,f,g,i 

Pasta-Station n3,a,a1,g1,f,g,i,l Banane 

66 kcal 25027 kcal 180 kcal 75 kcal 45 kcal 

Dienstag, 

07.10.2025

Buntes Salatbuffet Blattsalat 
/ Rohkost/ 2 Dressings 

n3,13,a,a1,i,l 

Gemüsesuppe i 

Hähnchenkeule 
Paprikasoße g1,g 

Basmatireis 
Brokkoli 

Asiatische Mie Nudeln, 
Gemüse, Kokosmilch 

n2,n3,n4,13,a,a1,f,h,k,l 

Pasta-Station n3,a,a1,g1,f,g,i,l Götterspeise 

84 kcal 14332 kcal 356 kcal 75 kcal 69 kcal 

Mittwoch, 

08.10.2025

Buntes Salatbuffet Blattsalat 
/ Rohkost/ 2 Dressings 

n3,13,a,a1,i,l 

Kaiserschmarrn a,a1,g1,c,g 

Apfelkompott n3 

Puderzucker 

Cremiges Kürbis-Risotto 12 

geschmorter Kürbis 
Geriebener Hartkäse n2,c,g 

Pasta-Station n3,a,a1,g1,f,g,i,l Handobst vom Markt 

66 kcal 410 kcal 303 kcal 75 kcal 1510 kcal 

Donnerstag, 

09.10.2025

Buntes Salatbuffet Blattsalat 
/ Rohkost/ 2 Dressings 

n3,13,a,a1,i,l 

Kürbissuppe i 

Hähnchenschnitzel a,a1 

Zitrone 14 

Kartoffel-Gurklensalat j 

Kethup 

Sellerieschnitzel gebacken 
a,a1,c,i 

Zitrone 14 

Kartoffel-Gurklensalat j 

Kethup 

Pasta-Station n3,a,a1,g1,f,g,i,l Rudis Apfelkuchen 
n3,a,a1,g1,c,g 

78 kcal 267 kcal 382 kcal 75 kcal 253 kcal 

Freitag, 

10.10.2025

Buntes Salatbuffet Blattsalat 
/ Rohkost/ 2 Dressings 

n3,13,a,a1,i,l 

Gnocchi a,a1 

Pesto Rosso n3,g1,g,l 

Geriebener Hartkäse n2,c,g 

Rahmschwammerl n2,n3,g1,f,g,i 

Brezenknödel n2,a,a1,c 

Schnittlauch 

Pasta-Station n3,a,a1,g1,f,g,i,l Fruchtjoghurt g1,g 

66 kcal 274 kcal 504 kcal 75 kcal 104 kcal 

Enthält Zusatzstoffe: (n2) mit Konservierungsstoff*; (n3) mit Antioxidationsmittel*; (n4) mit Geschmacksverstärker*; (12) mit Farbstoff*; (13) geschwefelt*; (14) gewachst*; (16) mit Phosphat*   [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]

Enthält Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse*; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse*; (g1) Laktose; (c) Eier und -erzeugnisse*; (f) Soja und -erzeugnisse*; (g) Milch und -erzeugnisse*; (h) Schalenfrüchte und -erzeugnisse*; (i) 

Sellerie und -erzeugnisse*; (j) Senf und -erzeugnisse*; (k) Sesamsamen und -erzeugnisse*; (l) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben*   [* Kennzeichnung gesetzlich 
vorgegeben]


