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Salatbuffet Menii 1 Menii 2 Menii 3 Dessert
Buntes Salatbuffet Blattsalat Pasta-Tag Kartoffelrosti Pasta-Station n3.a.algLfgil Handobst vom Markt
Montag, / Rohkost/ 2 Dressings Penne mit Vier-Kase-Sauce Grillgemiise
HER EEREE aalglg Schnittlauch-Dip 818
Kirschtomaten
13.10.2025 Petersilie-Pesto "2:81.cg
66 kcal 1003 kcal 244 kcal 75 kcal 1510 kcal

Buntes Salatbuffet Blattsalat

Dienstag, / Rohkost/ 2 Dressings

Currywurst ( Gefliigel) '
Wedges Potatoes 221

Asia-Gemiise-Reispfanne
n2,n4,12,a,al,f,h,k

Pasta-Station "3.2.a1.gLlfgil

GrieBbrei 221,818

n3,13,a,al,i,!
Backerbsensuppe
14.10.2025
83 kcal 523 kcal 239 kcal 75 kcal 0 kcal
Buntes Salatbuffet Blattsalat | Hausgemachte Dampfnudel | Kichererbsen-Curry-Tofu- Pasta-Station n3.a.algLfgl Bio Apfel
Mittwoch, / Rohkost/ 2 Dressings aalglceg Gemiise-Reis 2aLfikHu
n3,13,a,al,i,l Vanillesauce 12818
15.10.2025
66 kcal 403 kcal 219 kcal 75 kcal 488 kcal

Buntes Salatbuffet Blattsalat

/ Rohkost/ 2 Dressings
n3,13,a,al,i,!

Donnerstag,

16.10.2025

Fischstibchen 2:21.d

Remouladensofe
n2,n3,n9,12,c,d,j

Bulgur and tomato feta pan
a,alglg,i

Zucchini-Gemiise

Pasta-Station "3.2.a1.Llfgil

Mandarinen-Quark 818

Tomatensuppe "3/ Zitrone 14
Kartoffelpiiree 12.81f8
165 kcal 438 kcal 714 kcal 75 kcal 113 kcal

Buntes Salatbuffet Blattsalat

/ Rohkost/ 2 Dressings
n3,13,a,al,i,l

Freitag,

17.10.2025

Kartoffel-Gemiise-Eintopf/
Lauchzwiebel UFG
Wiener Wiirstl "2.n3,16;i
Semmel 2.21

Kartoffel-Gemiise-Eintopf,
Tofu und Lauchzwiebel i
Semmel @21

Pasta-Station n3.2.21.81fgil

Rudis Zwetschgenkuchen
a,alglcg

66 kcal

19656 kcal

17257 kcal

75 kcal

177 kcal




