
KW 48
Guten
Appetit.

Änderungen vorbehalten!

Tag Salatbuffet Menü 1 Menü 2 Menü 3 Dessert

Montag, 

24.11.2025

Buntes Salatbuffet Blattsalat 
/ Rohkost/ 2 Dressings 

n3,13,a,a1,i,l 

Pasta-Tag 
Pasticciatisoße UFG n3,g1,g,i,l 

(Rind) 
Kräutersoße 93,i,l 

Geriebener Hartkäse n2,c,g 

Kichererbsen-Curry-Tofu-
Gemüse-Reis a,a1,f,i,k,Hü 

Pasta-Station n3,a,a1,g1,f,g,i,l Handobst vom Markt 

66 kcal 314 kcal 219 kcal 75 kcal 1510 kcal 

Dienstag, 

25.11.2025

Buntes Salatbuffet Blattsalat 
/ Rohkost/ 2 Dressings 

n3,13,a,a1,i,l 

Hähnchenschnitzel a,a1 

Rahmsoße 12,g1,f,g,i,l 

Spätzle a,a1,c 

Brokkoli 

Ofenkartoffel 
Kräutersauerrahm g1,g 

Grillgemüse 
Kräuter-Sauerrahm g1,g 

Pasta-Station n3,a,a1,g1,f,g,i,l Schokoladenpudding g1,g 

66 kcal 442 kcal 225 kcal 75 kcal 87 kcal 

Mittwoch, 

26.11.2025

Buntes Salatbuffet Blattsalat 
/ Rohkost/ 2 Dressings 

n3,13,a,a1,i,l 

Gratiniertes Barschfilet 
14,a,a1,c,d 

Quinoa/ Kräuter/ Tomate 
Zitronen-Velouté g1,f,g,i 

Brezenknödel n2,a,a1,c 

Rahmsoße 12,g1,f,g,i,l 

Champignons 

Pasta-Station n3,a,a1,g1,f,g,i,l Bananenshake (vegan) NB 
n3,a,a6,f 

66 kcal 138 kcal 307 kcal 75 kcal 128 kcal 

Donnerstag, 

27.11.2025

Buntes Salatbuffet Blattsalat 
/ Rohkost/ 2 Dressings 

n3,13,a,a1,i,l 

Kaiserschmarrn a,a1,g1,c,g 

Apfelkompott n3 

Puderzucker 

Grünkern Bratling 12,a,a2,i 

Ratatouille-Gemüse n3,i,l 

Pasta-Station n3,a,a1,g1,f,g,i,l Bio Apfel 

66 kcal 410 kcal 251 kcal 75 kcal 488 kcal 

Freitag, 

28.11.2025

Buntes Salatbuffet Blattsalat 
/ Rohkost/ 2 Dressings 

n3,13,a,a1,i,l 

Bunter Nudelauflauf / 
Gemüse/ Käse n3,a,a1,g1,c,g,i,l 

Reissalat-lauwarm i 

Süßkartoffel-Cranberries 
Pasta-Station n3,a,a1,g1,f,g,i,l Rudis Früchtekuchen 

12,a,a1,g1,c,g 

66 kcal 454 kcal 180 kcal 75 kcal 182 kcal 

Enthält Zusatzstoffe: (n2) mit Konservierungsstoff*; (n3) mit Antioxidationsmittel*; (12) mit Farbstoff*; (13) geschwefelt*; (14) gewachst*   [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]

Enthält Allergene: (93) unter Verwendung von Alkohol; (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse*; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse*; (a2) Dinkel und Dinkelerzeugnisse*; (a6) Hafer und Hafererzeugnisse*; (g1) Laktose; (c) Eier und -

erzeugnisse*; (d) Fisch und -erzeugnisse*; (f) Soja und -erzeugnisse*; (g) Milch und -erzeugnisse*; (i) Sellerie und -erzeugnisse*; (k) Sesamsamen und -erzeugnisse*; (l) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg 

oder 10/mg/l, als SO2 angegeben*; (Hü) Hülsenfrüchte   [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]


