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Salatbuffet Menii 1 Menii 2 Menii 3 Dessert
Buntes Salatbuffet Blattsalat Pasta-Tag Saftiger Bulgur / Arabisch/ Pasta-Station n3.a.algLfgil Banane
Montag, / Rohkost/ 2 Dressings Schinkennudeln Erbsen Ei Gemiise 122,21
n3,13,a,al,i,! n2,n3,16,a,al,c,f Knoblauch-Joghurt glg
Schnittlauch
15.12.2025
66 kcal 331 kcal 248 kcal 75 kcal 45 kcal
Buntes Salatbuffet Blattsalat Hiahnchenschnitzel 231 Gebackener Tofu n42.aLf Vanillepudding 12818
Dienstag, / Rohkost/ 2 Dressings Kethup Kethup
n3,13,a,al,i| Bratkartoffeln 3 Bratkartoffeln 3
16.12.2025 Zitrone 14 Zitrone 14
66 kcal 338 kcal 342 kcal 108 kcal

Buntes Salatbuffet Blattsalat
/ Rohkost/ 2 Dressings

Mittwoch,

Gnocchi @21
Gratiniert 231.81.c8

Rahmschwammerl n2:13,8Lf.8i

Brezenknoddel n2.2.21c

Kaiserschmarrn 231.81.c.8

n3,13,a,al,il Tomaten-Sahne-SoRe UFG Schnittlauch
n3,81,8,il
17.12.2025 Brokkoli
66 kcal 454 kcal 504 kcal 342 kcal
Buntes Salatbuffet Blattsalat Asiatische Mie Nudeln, Asiatische Mie Nudeln, Bio Apfel
Donnerstag, / Rohkost/ 2 Dressings Gemiise, Kokosmilch Gemiise, Kokosmilch
n3,13,a,al,i,! n2,n3,n4,13,a,al,f,hk,l n2,n3,n4,13,a,al,f,hk,l
Hihnchen Riuchertofu 221f
18.12.2025
66 kcal 460 kcal 486 kcal 488 kcal
Buntes Salatbuffet Blattsalat Wiener Wiirstl "2.n3,16,i Cremige Knoblauch-Pasta Fruchtjoghurt 818

/ Rohkost/ 2 Dressings
n3,13,a,al,i,!

Freitag,

19.12.2025

Kartoffelsalat |
Brot a,al,ad,a5,a6b

a,al,glfg,i
Geriebener Hartkése N2,

66 kcal

2608 kcal

347 kcal

104 kcal

Anderungen vorbehalten!




